Budokwai Karate

Aikuisten peruskurssi (yli 15v)
ma 21.8. klo 19:45. Kurssin hinta 90 € (opiskelijat 50 €).
Kesto joulukuuhun 2017.

Lasten ja Nuorten peruskurssi (7-14v)

s su 20.8. klo 15:00. Hinta 90 €. Kesto toukokuulle 2018.
Kurssille voi ilmoittautua mukaan 3.9.2017 saakka.

Kuntobudo (yli 15v)
Joka torstai klo 19:15. Hinta 10 € krt tai 70 €/10 krt.
" Kehita lihaskuntoa ja kehon liikkuvuutta eri
- kamppailulajien harjoitteilla ilman aikaisempaa
> kokemusta.

Perhebudo (2-6v)

. Joka tiistai klo 17:30. Pienen lapsen kanssa yhdessa
liikkumaan. Hinta 70€/perhe/syksy 2017.

Avajaiset

Tervetuloa tutustumaan toimintaamme ja uusiin 1000
m? tiloihimme 8.9. klo 17. Luvassa naytoksia seka
pienta purtavaa.

Kamppailukeskus Budokwai
Uhrildhteenkatu 2, Turku
karate@budokwai.fi
www.budokwai.fi/karate
www.facebook.com/budokwaikarateturku




